
Don Alfredo Di Stefano 

SE CI NUTRIAMO DI CRISTO, EGLI DA’ FORMA ALL’ AMARE  

I giudei si misero a mormorare perché ave-

va de�o: io sono il pane disceso dal cielo, il pane 

della vita. Dio è disceso dal cielo, è dentro di te, 

in�mo a te: se lo accogli, � abita il cuore, la men-

te, le parole, e li nutre di cielo. 

 

C'è un segreto gioioso nascosto nel mondo 

e Dio te lo svela: il cibo che sazia la tua fame di 

vita e di felicità esiste. Non sprecare parole a 

discutere di Dio, puoi fare di meglio: tuffa& nel suo mistero. Cerca pane vivente per la tua fame. 

Pane vivente che cambia la qualità della tua vita, le dà un colore divino. Prepàra� allo stupore e 

alla gioia dell'inedito: un rapporto d'amore al centro del tuo essere e nel cuore del mondo. 

 

Il brano del Vangelo di oggi è riempito dal verbo mangiare. Un gesto così semplice e quo�-

diano, così vitale, pieno di significa�, ma il primo di tu+ è che mangiare o no è ques�one di vita o 

di morte. 

Ciò che mangi � fa vivere e tu sei chiamato a vivere di Dio. Non solo a diventare più buono, 

ma a nutrir& di un Dio che � trasforma nell'in�mo dolcemente e tenacemente. E mentre � tra-

sforma in lui, � umanizza: più Dio in te equivale a più io. 

 

Assimilare la vita di Gesù non significa solo Eucaris&a, non si riduce a un rito, ma comporta 

una liturgia con&nua, un discendere instancabile, a ogni respiro, di Cristo in me. Vuol dire: so-

gnare i suoi sogni, respirare l'aria limpida e fresca del Vangelo. 

 

Chiedi�: di cosa nutro anima e pensieri? Sto mangiando generosità, bellezza, profondità? 

Oppure mi nutro di egoismo, intolleranza, miopia dello spirito, insensatezza del vivere, paure?  

Se ci nutriamo di Cristo, egli ci abita, la sua parola opera in noi, dà forma al pensare, al sen-

�re, all'amare. 

Se accogliamo pensieri degrada�, ques� ci fanno come loro. Se accogliamo pensieri di Van-

gelo e di bellezza, ci renderanno uomini e donne della bellezza e della tenerezza, le due sole for-

ze per cui questo mondo sarà salvato 
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LA FESTA DI S. LORENZO momento per momento  

dai GIOCHI DEI RAGAZZI... 

Non poteva esserci migliore inizio per i festeggiamenti in onore di 
san Lorenzo martire, che i giochi d'acqua con i bambini della par-
rocchia. 

Alle ore 16,30, puntuali come degli orologi svizzeri, i bambini del 
Centro estivo “La briciola” di suor Anna e suor Teresa, simpati-
camente coadiuvate dal loro staff e, sotto la divertita vigilanza di don 
Alfredo, si sono cimentati in mille giochi.  

Tutti divertentissimi e a squadre, in modo da generare lo spirito di gruppo. 
Quattro squadre di colori diversi hanno faticosamente conquistato punti, riempiendo bottiglie 

con bicchieri colmi d'acqua a tempo di record o con spugne imbevute da far passare sulla testa.  
Il tutto condito con l'immancabile sottofondo musical  del dj Stefano Urbini. 
Per finire, dulcis in fundo, pizza e nutella offerta da don Anto' in via Cascata. 
Una vera leccornia! 
Grazie all'euforia e alla gioia di tutti non potevano mancare i gavettoni finali che, 
ahimè,  hanno investito anche il nostro parroco! 

                                                                                                    Cristina 

Eccoli,   

tutti  

in posa 

 con  

don Alfredo  

ai piedi  

della Cascata.  

RACCONTARE UNA VITA GUARDANDO UN PORTONE 

Può apparire un po’ balzano, ma è proprio così che abbiamo fa�o quest’anno. Ab-

biamo raccontato la storia di S. Lorenzo, tenendo gli occhi fissi sul portone della nostra 

chiesa parrocchiale e in par�colare sulle o�o formelle, che l’ar�sta Giuseppe Ranaldi di 

Arpino ideò e che Vincenzo Iafrate fuse nel bronzo.  Era il 1962 e il parroco di allora, 

don Federico Mazza, volle rendere imperiture quelle note di vita, scarne ma sufficien-

� per cogliere la grandezza del nostro Santo. E voi l’avete “le�o” il portone? Fa-

telo con l’ul�mo opuscolo della Piccola collana parrocchiale sul nostro Santo. 

“ a CASA  
dei  

SANTI” 

12. Il diacono Lorenzo 



Aperto con il saluto di Angela Mancini e chiuso con i ringrazia-

men� del parroco, il Concerto di musica operis&ca ha incantato 

il pubblico presente giovedì sera in piazza S. Lorenzo. Come ha 

illustrato Andrea Allini nella sua veste di presentatore, si è tra�a-

to di un appuntamento preparato con cura e dedizione dal mae-

stro Donato Di Stefano con l’apporto prezioso di altri musicis� ed esper� del se�ore.  

S�amo parlando dell’o�ava edizione del Lir’Opera Fes&val, master class di per-

fezionamento e tecnica vocale per cantan� lirici a cura dell’Associazione cultu-

rale “Vocal Arts”, che ad o�obre farà par�re anche nel nostro paese un labora-

torio di orientamento musicale e teatrale per i bambini ed i ragazzi.  

Sul sagrato della chiesa, al termine della processione, si sono esibi� il tenore 

Jesùs Daniel Hernàndez e la soprano Iris Rodriguez, accompagna� da musicis� 

d’eccezione. Il repertorio? Vario e affascinante. Da “Una fur�va lacrima” a “Mi chiamano Mimì”, da 

“Lucean le stelle” all’”Ave Maria” di Piazzolla e alle musiche di Ennio Morricone; da “Malaguena” e 

“Celito lindo” con la chitarra suonata dallo stesso tenore a “Nessun dorma”. Un forte applauso ha salu-

tato il poeta isolano Nino Cellupica, spentosi a Fiuggi proprio il giorno prima e ricordato con la le�ura di 

due sue poesie. Una “serata stellare”, quindi, dove le note musicali si sono diffuse e mescolate nell’aria 

tersa di un cielo che prome�eva una caduta di stelle e un migrare di desideri. 

Tanti i fedeli che alle 20,30 di gio-
vedì hanno trovato tempo e voglia di 
venire in chiesa per il loro Santo Pa-
trono e cercare nell’Eucaristia –come 
ha sottolineato il parroco all’omelia– 
la stessa forza del giovane diacono, 
che ha vissuto la sua vita con fede, 
coraggio e con un pizzico di ironia.  

Poi l’immagine di Lorenzo ha per-
corso le strade del centro storico, sollecitando i presenti, con la preghiera tap-
pa dopo tappa, a imitarlo nella fede e nelle scelte di vita, anche le più difficili. 

ai RITI RELIGIOSI... 

... al CONCERTO IN PIAZZA 

“Con gioia e con amore”, nello s�le e sull’esempio di Lorenzo. Questo il messaggio lanciato con insi-

stenza da don Alfredo nella celebrazione del ma+no e ripreso poi nella Messa serale, arricchita dalla 

presenza dei ragazzi de “La Briciola” e dal ba�esimo del piccolo Michelangelo. “Con gioia e con amore” 

in ogni gesto della nostra vita, con gli occhi e il cuore rivol� al Vangelo, proprio come ha vissuto Lorenzo. 

“Con gioia e con amore”, poi, la 

festa è con�nuata all’aperto, in 

una “sala da cena” speciale, la 

piazze�a del Casarino piena di 

tavoli, di gente, di profumi e di 

musica.   

Dalla FESTA LITURGICA... 

,,, al FALO’ 

passando per il CASARINO 

I Mistura Band   



PROGRAMMA DEL PELLEGRINAGGIO A LORETO 

VENERDI 7 SETTEMBRE 2018 
  

Ore   6,45:  Partenza da Largo Bo�aro  

Ore   9,30:  S. Messa nel Santuario di S. Gabriele dell’Addolorata 

                                                                                       e visita al Borgo    

Ore 13,00: pranzo sul mare (al ristorante o al sacco)  

Ore 16.00: arrivo a Loreto (per chi vuole, visita a Recana�)

 
Alle ore 20.30: celebrazione dei Vespri con il nostro vescovo Gerardo 

Segue la Processione per le vie della ci�à e al termine partenza.  

_______________________  

Costo: € 25.00 per il pullman (da dare all’a�o dell’iscrizione) 

            € 30.00 per il pranzo al Ristorante  

Conta�o telefonico: 347/0882454 (Luciana)  

Ripor&amo orari e aAvità del Santuario di Loreto  per organizzare al meglio la partecipazione 

personale e di gruppo 

Dalle ore 16.00 alle 18,30:  Confessioni 

Alle ore 17.00 e alle 18,30:  SS. Messe 

Alle ore 18.00:  S. Rosario 

Fino alle 18.00:  Adorazione eucaris&ca 

Alle ore 19,30:  chiusura del Santuario 

MERCOLEDI 22 AGOSTO  

Partenza alle ore 8.00 da Largo Bo�aro 

Dalle 10.00 alle 18.00 diver�mento tra animali acqua�ci –

delfini, leoni marini, foche, pellicani, fenico�eri, pinguini-, uccel-

li tropicali, spe�acoli acroba�ci, piscine e a�razioni varie. 

Costo € 20.00 biglie�o d’ ingresso (all’a�o dell’iscrizione)  

        + € 12.00 per il pullman. 

Nello zaine�o me�ere il pranzo, un asciugamano, un cam-

bio ves�� (per non tornare a casa bagna�!), un cappellino. 

Il Parco per tutta la famiglia 

Mercoledi 15 agosto - FESTA DI MARIA ASSUNTA IN CIE LO 
 

Tutte le Messe saranno celebrate in parrocchia, alle ore 8,30 - 11.00 - 19.00.  
Non si celebra nelle Cappellanie 

Martedì 14 agosto, vigilia dell’Assunta, Aurora e Francesco Pio Santaniello 

alla Messa delle ore 18.00 riceveranno il Sacramento dell’Eucaris�a.  

Un momento bello che la comunità condivide con loro e con le famiglie. 

AVVISI E APPUNTAMENTI 

Giovedi 16 agosto - Festa di S. Rocco 
SS. Messe alle ore 9.30 nella chiesa di S. Giuseppe e alle ore 18.00 a S. Lorenzo. 


